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 C o n f é r e n c e  
Par Michèle Spina 

thérapeute de couple et de la famille, 

Et son conjoint Marc Spina

- mettre l’accent sur ce qu’il y a de beau 
et de bon dans la relation 

- développer une entente complice basée 
sur l’écoute, l’empathie, la valorisation, 

la compréhension mutuelle 
- considérer les conflits comme une 

opportunité de croissance 
- découvrir l’existence d’outils concrets 

pour les gérer en dialoguant

Vendredi 28 Février 2025
à 20h30 - Maison paroissiale Saint 

Raymond 
44 rue des Lilas -  04100 Manosque 

Conférence organisée par la Pastorale des Familles et Vivre & Aimer

Contact réservation : Colette & Olivier Durandin 
Tèl : 07 67 23 55 88 
Mail : oldurandin@gmail.com
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